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 heÇefleefveOeer, kemeF& - kemeF&-efkejej Menj 
ceneveiejheeef}kesâÛÙee heÇYeeie meefceleer 
‘peer’ Debleie&le ÙesCeeऱdÙee jepeeke}er-

ceOegyeve heefjmejele DeveefOeke =âle 
yeebOekeâeceebveer meke& ceÙe&eoe Dees}eb[uÙee 
Deensle. Ùee Yeeieele meOÙee DeveefOeke=âle 
ÛeeUerbÛee De#ejMeŠ cenehetj Dee}e 
D e m e t v e ,  Ù e e c e e i e s  h e e e f } k e â e  
heÇMeemeveeleer} DeefOekeâejer DeeefCe 
Ye tceee fHeâÙee bÛe s cee s"s ‘meešb}esš b’ 
DemeuÙeeÛee KeUyeUpevekeâ Deejeshe 
mLeeefvekeâ veeieefjkeâebveer kesâ}e Deens. Ùee 
heÇkeâjCeeÛeer iebYeerj oKe} Iesle ceneheewj 
DepeÙe heešer} Ùeebveer leele[erves meke&s#eCe 
keâ™ve keâejkeeF&Ûes DeeosMe efo}s Deme}s, 
leje r  heee f}ke s âÛee r  DeepekejÛee r  

jepeeke}er-ceOegyeve heefjmejele DeveefOeke=âle yeebOekeâeceebÛee      
‘cenehetj’; heeef}kesâÛes DeefOekeâejer mebMeÙeeÛÙee Yeeske-Ùeele
ceer"eiejs, ke=â<eer peefceveerbkej YetceeefHeâÙeebÛes Dee›eâceCe; 
ceneheewjebkeâ[tve keâejkeeF&Ûes DeeosMe, heCe Debce}yepeekeCeerkej heÇMe>efÛevn

keâeÙe&heæleer heenlee ner keâejkeeF& 
kesâkeU keâeieoekejÛe jenCeej keâer 
keâeÙe, Demee heÇMe> GheefmLele nesle Deens. 
efveÙeespeveeÛee yeespekeeje jepeeke}er-
ceOegyeve heefjmejele iesuÙee keâener 
c e e fn v Ù e e b h e e m e t v e  D e v e e f O e k e = â l e  
yeebOekeâeceebveer kesie Iesle}e Deens. 
efkeMes<e cnCepes, ner yeebOekeâeces 
keâjleevee efkekeâeme DeejeKe[dÙeeÛes 

(DP) meke & e fveÙece OeeyÙeekej 
y e m e k e C Ù e e l e  D e e} s  D e en s l e .  
efveMeeCÙeekej ‘mee@uš heêe@šdme’: kesâkeU 
ceeskeâàÙee YetKeb[ebkejÛe vekns, lej 
Ûekeäkeâ heÇefleyebefOele ceer"eiejs DeeefCe 
me g hee r ke â ke = â <ee r pee fcevee r b kejne r 
YetceeefHeâÙeebveer Deefle›eâceCe kesâ}s Deens.
je$ee rÛee ‘Ke sU’: heee f}ke s âÛÙee 
keâejkeeF&heemetve

kemeF&-efkejej ceneveiejheeef}kesâÛÙee 
IevekeâÛeje kÙekemLeeheve efkeYeeieele iebYeerj 
DeefveÙeefcelelesÛes Deejeshe; keâeÙe&heæleer, 
mecelee ke heejoMe&keâleskej heÇMe>efÛevn

kemeF&-efkejej : kemeF&-efkejej Menj 
ceneveiejheeef}kesâÛÙee IevekeâÛeje 
k Ù e k e m L e e h e v e  e f k e Y e e i e e l e e r }  
keâeÙe&heæleeryeeyele iebYeerj mke™heeÛes 
heÇMe> GheefmLele Pee}s Demetve, DeejesiÙe 
e f veje r#eke âe bÛÙee ke â le & k Ùe heej 
hee[CÙeele efkemebieleer, mebYeekÙe 
he#eheeleerheCee DeeefCe heÇMeemeveeleer} 
mecelesÛÙee leòkee}e yeeOee efvece&eCe 
nesCÙeeÛes Deejeshe heÇMeemeveeme meceesj 
Dee}s Deensle.IevekeâÛeje kÙekemLeeheve 
efkeYeeieeleer} ‘DeejesiÙe efvejer#ekeâ’ ns 
heo cet}leŠ #es$eerÙe (Field) keâeceeMeer 
Lesš mebyebefOele Deens. owvebefove keâÛeje 
mebkeâ}veeÛeer heÇlÙe#e heenCeer keâjCes, 
IevekeâÛeje meHeâeF& keâeceieej, 
cegkeâeoce lemesÛe efveÙegòeâ "skesâoej 
ÙeebÛÙeekeâ[tve keâece efveÙeceevegmeej, 
efveÙeefcele ke meceeOeevekeâejkeâjerlÙee 
heej he[le Deens keâer veener Ùeekej 
osKejsKe "skeCes, lemesÛe heÇlÙe#e 
heefjefmLeleerÛee Dee{ekee IesTve 
lÙeeyeeyele Denkee} meeoj keâjCes ner 
Ùee heoeÛeer DelÙeekeMÙekeâ peyeeyeoejer 
D een s . Ù e ee f Me k e e Ù e ,  me b y e b e f O e l e  
IevekeâÛeje "skesâoejebÛÙee osÙekeâebÛeer 

(efye}) cebpegjer heÇef›eâÙee ner cees"dÙee 
heÇceeCeele DeejesiÙe efvejer#ekeâebveer 
meeoj kesâ}suÙee Denkee}ebkej DeeOeeefjle 
Demeles. lÙeecegUs Ùee heoekejer} 
DeefOekeâeऱdÙeebÛeer #es$eerÙe GheefmLeleer ner 

kesâkeU Dehesef#ele vemetve DelÙeekeMÙekeâ 
ceeve}er peeles. DeMee heefjefmLeleerle 
#es$eerÙe keâecekeâepeekeâ[s og}&#e nesCes 
efkeâbkee lÙeeceOÙes Demecelees} efvece&eCe 
nesCes ner yeeye heÇMeemeveeÛÙee Â<šerves 
DelÙeble iebYeerj Deens. le›eâejervegmeej, 
efkeYeeieeleer} Skeâ ceefn}e DeejesiÙe 
e f veje r#eke â Deve s ke â ke<e &e b heeme t ve 
cegKÙee}ÙeeleÛe keâeÙe&jle Demetve lÙee 
#es$eerÙe peyeeyeoeऱ dÙeebheemetve otj 

DemeuÙeeÛes efveoMe&veeme Dee}s Deens. 
heefjCeeceer, lÙeebÛÙee vescekeäÙee keâeÙe&eÛÙee 
mke™heeyeeyele heÇMe>efÛevn GheefmLele nesle 
Deme tve, me bye be fOele e fveÙe gòeâe r ke 
keâeÙe&efkeYeepeve heÇef›eâÙesÛeer heejoMe&keâlee 
mebMeÙeemheo DemeuÙeeÛeer Yeekevee kÙeòeâ 
nesle Deens.ÙeemeesyeleÛe, IevekeâÛeje 
kÙekemLeeheve efkeYeeieele SkeâtCe 48 
DeejesiÙe efvejer#ekeâ keâeÙe&jle Demetve 
lÙeehewkeâer 06 ceefn}e DeejesiÙe 

kemeF& lee}gkeäÙeele ceeefnleerÛee DeefOekeâej 
Dee f Oee f veÙece 2005 De#ejMeŠ 
OeeyÙeekej yemekeCÙeele DeeuÙeeÛes 
OekeäkeâeoeÙekeâ keemleke meceesj Dee}s Deens. 
leyye} 31 ieÇecehebÛeeÙeleerbceOÙes ceeefnleer 
ve osCes, DeeosMeebÛeer peeCeerkehetke&keâ 
Dekens}vee keâjCes DeeefCe Deefhe}erÙe 
heÇef›eâÙes}ener efke}bye }ekeCes Demes heÇkeâej 
m e e l e l Ù e e v e s  I e[l e  D e m e u Ù e e v e s  
heÇMeemeveeÛÙee heejoMe&keâleskej iebYeerj 
heÇMe>efÛevn efvece&eCe Pee}s Deens. 
veeieefjkeâebÛÙee keâeÙeosMeerj nkeäkeâebÛeer 
mej&eme heeÙece}êer nesle DemeuÙeeÛee 
iebYeerj Deejeshe heg{s Ùesle Deens. keâUbye, 
šeskeâjs, efškejer, efleunsj, šsceYeer, 
lejKe[, efMekeCemeF&, meeÙekeve, melhee} 

kemeF&le ceeefnleer DeefOekeâejeÛee GIe[ yeespekeeje : 
31 ieÇecehebÛeeÙeleerbceOÙes ceveceeveer, DeeosMe OeeyÙeekej; Deefhe}erÙe Ùeb$eCeener "hhe

, heejesU, heeCepet, ces{s, ceeefpeke}er, 
KeesefÛeke[s , Keeefveke[s, keeme}F&, 
Yeeleeves, jeveieeke, heesceCe, Deve&eUe, 
cee}peerhee[e, Ûebõhee[e ke keâjbpeesCe 
Ùee 23 ieÇecehebÛeeÙeleerbkeâ[s veesknsbyej ke 
ef[mesbyej 2024 ceOÙes ceeefnleer 
D e e f O e k e â e j e K e e} e r  c e e e f n l e e r  

ceeieefkeCÙeele Dee}er nesleer. cee$e 
efveOe&eefjle cegoleerle ceeefnleer ve 
efceUeuÙeeves efoveebkeâ 26 peeveskeejer 
2025 jespeer heÇLece Deheer} oeKe} 
keâjCÙeele Dee}s. lÙeeveblej 11 peg}w 
2025 jespeer megveekeCeer IesCÙeele 
Dee}er DeeefCe 

kee{lee G<cee DeeefCe 
efkeâ[veerÛes DeejesiÙe

kemeF&-efkejej 
heeef}kesâÛÙee keâb$eešer...

kemeF&le ‘hesš^es} hebhe’ 
keâer }tšceejerÛee Deñe?
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...heeve ve. 1 ke™ve'
 keeÛeCÙeemee"er je$eerÛÙee DebOeejele efkeâbkee Meefvekeej-jefkekeejÛÙee megódÙeebÛes efveefcelle meeOetve ner yeebOekeâeces hetCe& kesâ}er peele 
DemeuÙeeÛes meceesj Dee}s Deens.
DeefOekeâeऱdÙeebÛÙee Yetefcekesâkej heÇMe>efÛevn- Ùee yeskeâeÙeoe yeebOekeâeceebvee heÇYeeie meefceleer ‘peer’ Ûes meeneÙÙekeâ DeeÙegòeâ efve}sMe cne$es 

DeeefCe keâefve… DeefYeÙeblee ceveespe Iejle ÙeebÛes cetkeâ mebceleer DemeuÙeeÛee Deejeshe veeieefjkeâebkeâ[tve nesle Deens. Deveskeâoe le›eâejer 
keâ™vener Ùee DeefOekeâeऱdÙeebveer og}&#e kesâuÙeeves, YeÇ<šeÛeejeÛes Deejeshe Deelee peesj Oe™ }eie}s Deensle. 'heÇMeemeveeÛÙee 

DeeMeerke&eoeefMekeeÙe FlekeäÙee cees"dÙee heÇceeCeekej ÛeeUer GYeejCes DeMekeäÙe Deens,' DeMeer Yeekevee meblehle jefnkeeMeebveer kÙeòeâ 
kesâ}er Deens.
heeÙeeYetle megefkeOeebkej leeCe- DeveefOeke=âle yeebOekeâeceebÛÙee kee{lÙee mebKÙescegUs heefjmejeleer} heeCeerhegjke"e, meeb[heeCeer 
kÙekemLeeheve DeeefCe keerpehegjke"e ÙeebmeejKÙee cet}Yetle megefkeOeebkej heÇÛeb[ leeCe Ùesle Deens. efveke=â<š ope&eÛÙee yeebOekeâeceecegUs 
Yeefke<Ùeele cees"er ogIe&švee Ie[uÙeeme lÙee}e peyeeyeoej keâesCe, Demee mekee}ner GheefmLele kesâ}e peele Deens.
ceneheewjebÛee ‘Deefulecesšce’- kee{lee jes<e heenlee ceneheewj DepeÙe heešer} Ùeebveer Ùee heÇkeâjCeeÛeer oKe} Iesle mebyebefOele 
efkeYeeiee}e leelkeâeU meke&s#eCe keâ™ve keâ"esj keâejkeeF& keâjCÙeeÛes efveo&sMe efo}s Deensle. Ùee ceesefncesle oes<eer Dee{UCeeऱdÙeebkej 

iegvns oeKe} keâjCÙeeÛes mebkesâlener efo}s Deensle. cee$e, heÇMeemekeâerÙe Ùeb$eCee heÇlÙe#eele yeg}[esPej Ûee}keCeej keâer hegvne Skeâoe 
'DeeosMee'ÛÙee veekeeKee}er kesUkeâe{theCee keâjCeej, Ùeekeâ[s meke&ebÛes }#e }eie}s Deens.
veeieefjkeâebÛÙee ceeieCÙee:- mebhetCe& heefjmejeÛes [^esveÉejs leele[erves meke&s#eCe keâjekes. mebievecele keâjCeeऱdÙee oes<eer DeefOekeâeऱdÙeebÛes 
efve}byeve knekes. yeebOekeâece ceeefHeâÙeebkej ceeskeäkeâe efkeâbkee lelmece keâ"esj keâeÙeosMeerj keâejkeeF& keâjekeer.

jepeeke}er-ceOegyeve heefjmejele DeveefOeke=âle yeebOekeâeceebÛee

efvejer#ekeâ Deensle. Demes Demeleevee, kesâkeU Skeâe ceefn}e DeejesiÙe efvejer#ekeâeme cegKÙee}ÙeeleÛe oerIe&keâeU keâeÙe&jle "skeCÙeele 
Ùesle Deens. Gke&efjle 05 ceefn}e DeejesiÙe efvejer#ekeâ efveÙeefceleheCes #es$eerÙe keâecekeâepe heej hee[le Deensle. Ùee heeMke&Yetceerkej, 
SkeâeÛe DeefOekeâeऱdÙee}e cegKÙee}Ùeele "skeCÙeeceeieer} keâejCeceerceebmee keâeÙe, Ùeeyeeyele heÇMeemeveeves mhe<šerkeâjCe osCes 

DeekeMÙekeâ DemeuÙeeÛeer ceeieCeer keâjCÙeele Ùesle Deens.efkeMes<e cnCepes, Flej ceefn}e DeejesiÙe efvejer#ekeâ efveÙeefceleheCes #es$eerÙe 
keâecekeâepe heej hee[le Demeleevee, kesâkeU Skeâe ceefn}e DeejesiÙe efvejer#ekeâe}e cegKÙee}Ùeele "skeCes he#eheeleer, DevÙeeÙekeâejkeâ 
ke heÇMeemeveeleer} meceevelee leòkee}e yeeOekeâ "jle DemeuÙeeÛes mhe<š nesles.Ùee heefjefmLeleercegUs IevekeâÛeje kÙekemLeeheveeÛÙee 
heÇlÙe#e Debce}yepeekeCeerkej heefjCeece nesCÙeeÛeer MekeäÙelee kÙeòeâ nesle Deens. #es$eerÙe osKejsKeerÛee DeYeeke jeefnuÙeeme keâÛeje 
mebkeâ}ve heÇef›eâÙesÛÙee iegCekelleskej heefjCeece nesT Mekeâlees lemesÛe "skesâoejebÛÙee keâecekeâepeekej heÇYeekeer efveÙeb$eCe jenCeej 
veener. heefjCeeceer, osÙekeâ cebpegjer heÇef›eâÙeslener DeefveÙeefcelelee nesCÙeeÛeer MekeäÙelee keefOe&le nesles.ner yeeye kesâkeU heÇMeemekeâerÙe 
heeleUerhegjleer ceÙe&eefole vemetve Lesš veeieefjkeâebÛÙee owvebefove peerkeveeMeer mebyebefOele DemeuÙeeves meeke&peefvekeâ efnleeÛÙee Â<šerves 
DelÙeble cenòkeeÛeer ceeve}er peele Deens. lÙeecegUs Ùee heÇkeâjCeeÛeer meKees}, efve<he#e ke GÛÛemlejerÙe ÛeewkeâMeer keâ™ve kemlegefmLeleer 
meceesj DeeCeekeer, DeMeer ceeieCeer keâjCÙeele Dee}er Deens.lemesÛe, meke& DeejesiÙe efvejer#ekeâebvee meceeve efvekeâ<eebkej #es$eerÙe 
peyeeyeoeऱdÙee osTve keâeÙe&heæleerle heejoMe&keâlee, mecelee ke GllejoeefÙelke megefveefMÛele keâjekes, lemesÛe Yeefke<Ùeele DeMee 

heÇkeâejÛÙee efkemebieleer šeUCÙeemee"er "esme ceeie&oMe&keâ leòkes ke efveÙeb$eCe Ùeb$eCee jeyekeekeer, DeMeerner ceeieCeer heg{s Dee}er Deens.
ojcÙeeve, Ùee iebYeerj Deejesheebkej ceneveiejheeef}keâe heÇMeemeve keâesCeleer Yetefcekeâe Iesles, lemesÛe ÛeewkeâMeer keâ™ve mebyebefOeleebkej 
keâesCeleer keâejkeeF& kesâ}er peeles, Ùeekeâ[s veeieefjkeâebÛes }#e }eie}s Deens.

...heeve ve. 1 ke™ve'kemeF&-efkejej ceneveiejheeef}kesâÛÙee

06 Dee@iemš 2025 jespeer heÇLece Deefhe}erÙe DeefOekeâeऱdÙeebveer mhe<š DeeosMe efo}e keâer le›eâejoejeme mebyebefOele veesboerbÛes efvejer#eCe osTve 

ceeefiele}s}er ceeefnleer efkeveecetuÙe heÇoeve keâjCÙeele Ùeekeer. ne DeeosMe yeeOÙekeâejer DeeefCe leelkeâeU Debce}yepeekeCeerme hee$e Demeleeveener 
DeepeheÙe&ble Ùee ieÇecehebÛeeÙeleerbkeâ[tve vee ceeefnleer osCÙeele Dee}er, vee efvejer#eCe osCÙeele Dee}s. Ùeeke™ve MeemekeâerÙe veesboer o[heCes, hegjekes 
Ghe}yOe nesT ve osCes DeeefCe YeÇ<š nsletves ceeefnleer jesKeCÙeeÛee hetke&efveÙeesefpele heÇÙele> DemeuÙeeÛes mhe<š efometve Ùesles.Ùee heÇkeâjCeele Depe&oejeves 
mebyebefOele 23 ieÇecehebÛeeÙeleerbefke®æ ogmejs Deheer} osKeer} oeKe} kesâ}s Deens. cee$e heÇMeemeveeÛee ef{}sheCee Flekeâe Deens keâer ner ogmejer Deefhe}s 
heÇlÙe#e megveekeCeermee"er leyye} 2 les 3 ke<e&ebveer }eieleele. neÛe efke}bye ne mebhetCe& iewjheÇkeâej HeâesHeâekeCÙeeceeieer} cegKÙe keâejCe "jle Demetve 
ceeefnleer DeefOekeâejeÛeer Debce}yepeekeCeer heÇlÙe#eele keâes}ce[}er DemeuÙeeÛes efÛe$e efomele Deens.ogmejerkeâ[s, Dee[Ces, Deve&eUe efkeâ}êe, Ke[er&, 
veeie}s, hee}er, mekeâkeej, efMejke}er ke Gmeieeke Ùee 8 ieÇecehebÛeeÙeleerbÛÙee yeeyeleerle heefjefmLeleer DeefOekeâÛe iebYeerj Deens. efoveebkeâ 27 peg}w 2025 
jespeer ceeefnleer ceeieketvener cegoleerle ceeefnleer osCÙeele Dee}er veener. lÙeecegUs efoveebkeâ 05 Dee@keäšesyej 2025 jespeer heÇLece Deheer} oeKe} 
keâjCÙeele Dee}s. cee$e DeepeheÙe&ble lÙee Deheer}ekej meeOeer megveekeCeermegæe efveefMÛele keâjCÙeele Dee}s}er veener. Ùeemee"er hebÛeeÙele meefceleer, kemeF& 
ÙesLes keejbkeej hee"hegjekee keâjCÙeele Dee}e Demetve 13 ef[mesbyej 2025, 09 peeveskeejer 2026, 03 Heâsy®keejer 2026 DeeefCe 27 Heâsy®keejer 
2026 jespeer SkeâtCe Ûeej mcejCehe$es osCÙeele Dee}er. heÇlÙeskeâ mcejCehe$eeceOÙes mhe<šheCes veceto keâjCÙeele Dee}s nesles keâer Depe&eveblej 10 
efokemeebÛÙee Deele megveekeCeer efveefMÛele ve PeeuÙeeme ogmeऱdÙee Deheer}eÛee heÙe&eÙe keehejCÙeele ÙesF&}, lejermegæe heÇMeemeveeves hetCe&heCes og}&#e kesâ}s 

Deens. Ùeeke™ve kesâkeU ceeefnleer ve osCesÛe vekns lej Deefhe}erÙe heÇef›eâÙes}ener peeCeerkehetke&keâ De[LeUe efvece&eCe kesâ}e peele DemeuÙeeÛes efometve Ùesles.Ùee 
heeMke&Yetceerkej OekeäkeâeoeÙekeâ yeeye cnCepes mebyebefOele keâener ceeefnleer DeefOekeâejer Keg}sDeece Demes meebiele DemeuÙeeÛeer le›eâej Deens keâer, ‘Deecner 
ceeefnleer DeefOekeâeje}e pegceevele veener; ogmejs Deheer} 2-3 ke<e&ebveer }eieles, leesheÙe&ble DeeceÛeer yeo}er nesles.’ Ùee efkeOeeveeletve DeefOekeâeऱdÙeebÛee 
GIe[ GæšheCee DeeefCe keâeÙeodÙeeefke<eÙeerÛee yesefHeâkeâerjerÛee Âef<škeâesve meceesj Ùesle Deens. ns kesâkeU kewÙeefòeâkeâ ceveceeveer vemetve mebhetCe& 
heÇMeemeveeleer} efveef<›eâÙelesÛes efpekeble GoenjCe DemeuÙeeÛes efomeles.meoj heÇkeâej ne kesâkeU heÇMeemekeâerÙe efve<keâeUpeerheCee vemetve iebYeerj Heâewpeoejer 
mke™heeÛee DemeuÙeeÛes keâeÙeos peeCekeâejebÛes cele Deens. YeejleerÙe vÙeeÙe mebefnlee (BNS) Debleie&le keâ}ce 59, 199, 239 DeeefCe 255 DevkeÙes 
ner ke=âlÙes iegvnsieejer mke™heeÛeer "™ Mekeâleele. ner meke& DehejeOes meb%esÙe, Depeeefcevehee$e ke iewj-le[pees[erÛeer DemeuÙeeves DeMee heÇkeâjCeele 
SHeâDeeÙeDeej veesbo keâjCes keâeÙeosMeerj yebOevekeâejkeâ "jles. Deveskeâ kesUe leesb[er ke }sKeer keâUketvener keâesCeleerner keâejkeeF& Pee}er vemeuÙeeves ne 
heÇkeâej peeCeerkehetke&keâ ceeefnleer o[heCÙeeÛee iegvnsieejer nslet DemeuÙeeÛes mhe<š nesle Deens.Ùee mebhetCe& heÇkeâjCeele kesâkeU ieÇecehebÛeeÙele mlejekejer} 
DeefOekeâejerÛe vekns, lej lÙeebÛÙee keefj…ebkejner iebYeerj heÇMe> GheefmLele nesle Deensle. hee}Iej efpeuåÙeeleer} iešefkekeâeme DeefOekeâejer (BDO), 
efkemleej DeefOekeâejer (hebÛeeÙele), lemesÛe hebÛeeÙele meefceleer mlejekejer} heÇLece Deefhe}erÙe DeefOekeâejer Ùeebveer kesUskej keâejkeeF& kesâ}er Demeleer, lej ner 
heefjefmLeleer GÆke}er vemeleer. lemesÛe keâeskeâCe DeeÙegòeâ keâeÙe&e}Ùeekeâ[s oeKe} nesCeeऱdÙee ogmeऱdÙee Deheer}ebceOÙes nesCeeje heÇÛeb[ efke}bye nermegæe Ùee 

iewjheÇkeâeje}e KeleheeCeer Iee}Ceejer yeeye "jle Deens.Skeâbojerle, kemeF& lee}gkeäÙeele ceeefnleer DeefOekeâej keâeÙeodÙeeÛeer Debce}yepeekeCeer keâjCeejer 
Ùeb$eCee hetCe&heCes efveef<›eâÙe PeeuÙeeÛes efÛe$e Deens. DeefOekeâeऱdÙeebvee vee keefj…ebÛes YeÙe, vee keâeÙeodÙeeÛeer Yeerleer—DeMeer heefjefmLeleer efvece&eCe Pee}er 

Demetve ceeefnleer DeefOekeâej keâeÙeodÙee}e De#ejMeŠ HeâešdÙeekej ceej}s peele Deens.Deelee meke&ebÛes }#e Ùeekeâ[s }eie}s Deens keâer, keâeskeâCe DeeÙegòeâ, 
efpeune heÇMeemeve DeeefCe mebyebefOele keefj… DeefOekeâejer Ùee iebYeerj heÇkeâjCeeÛeer oKe} IesTve oes<eerbkej keâ"esj keâejkeeF& keâjCeej keâe, keâer ceeefnleer 
DeefOekeâej keâeÙeoe kesâkeU keâeieoeshe$eerÛe jenCeej?

...heeve ve. 1 ke™ve'kemeF&le ceeefnleer DeefOekeâejeÛee GIe[ yeespekeeje

iesuÙee keâener ke<e&eble yeo}lÙee nkeeceeveeÛee DeeefCe peeieeflekeâ leeheceevekee{erÛee 
(Global Warming) Heâškeâe kesâkeU heÙe&ekejCee}eÛe vekns, lej ceevekeer 
DeejesiÙee}ener yemet }eie}e Deens. efkeMes<eleŠ GvneàÙeeleer} kee{lÙee heeऱdÙeecegUs 

'efkeâ[veer' (cet$eefheb[) efvekeâeceer nesCÙeeÛÙee IešveebceOÙes Pee}s}er kee{ ner OeeskeäÙeeÛeer 
Iebše Deens. ef[neÙe[^sMeve, G<CelesÛeer }eš DeeefCe heÇotef<ele heeCeer Ùee ef$emet$eerves 
meke&meeceevÙeebÛes DeejesiÙe heCee}e }eie}s Deens. G<cee: Skeâ DeÂMÙe Me$et
GvneàÙeele Mesleele keâece keâjCes efkeâbkee keâeceeefveefcelle heÇkeeme keâjCes Deveskeâebmee"er 
DeheefjneÙe& Demeles. cee$e, peUieekemeejKÙee G<Ce Yeeieeleer} he$ÙeeÛÙee Mes[ceOÙes 
keâece keâjCeeऱdÙee efkekeâemeÛeer Demees efkeâbkee ieekeer pe$es}e ies}suÙee efveke=lle 

heesmšceemlej Oeveeke[s ÙeebÛeer kesâme Demees; Ùee meke&ebceOÙes Skeâ meceeve Oeeiee 
Deens—'nerš efj}sšs[ F}vesme'. Mejerjeleer} heeCÙeeÛes heÇceeCe DeÛeevekeâ keâceer 
PeeuÙeecegUs (Dehydration) efkeâ[veerkej ÙesCeeje leeCe ne peerkeIesCee "™ 
Mekeâlees. efkeMes<eleŠ pÙeebÛes efkeâ[veer heÇlÙeejesheCe Pee}s Deens efkeâbkee pes DeeOeerÛe 
ceOegcesnemeejKÙee Deepeejeves ieÇmle Deensle, lÙeebÛÙeemee"er ne G<cee DeefOekeâ Ieelekeâ 
"jle Deens.cespeesDecesefjkeâve vesHeâÇeshe@Leer DeeefCe YeejleerÙe keemleke
ceOÙe Decesefjkesâleer} osMeebceOÙes GmeeÛÙee Mesleele keâece keâjCeeऱdÙee cepegjebceOÙes 

Dee{UCeeje 'cespeesDecesefjkeâve vesHeâÇeshe@Leer' ne Deepeej Deelee DeeheuÙee 
Gbyej"dÙeekej ÙesTve "she}e Deens. Gllej ceneje<š^eleer} MeslecepegjebceOÙesner DeMeeÛe 
heÇkeâejÛeer }#eCes efomet }eie}er Deensle. keâeceeÛÙee ef"keâeCeer efkeßeebleerÛee DeYeeke 
DeeefCe Megæ efheCÙeeÛÙee heeCÙeeÛeer Deveghe}yOelee ÙeecegUs efkeâ[veerÛes efkekeâej 
yeUekele Deensle. ns kesâkeU DeejesiÙe mebkeâš vemetve les Skeâ meeceeefpekeâ DeeefCe DeeefLe&keâ 
mebkeâšner Deens, keâejCe ÙeeÛee meke&eefOekeâ Heâškeâe keâ<škeâjer DeeefCe iejerye keie&e}e 
yemele Deens.ceevekeefveefce&le mebkeâšebÛeer Yej kesâkeU efvemeie&Ûe DeeheuÙee}e ÚUleesÙe 
Demes veener, lej ceevekeefveefce&le Ûegkeâener efkeâ[veer efvekeâeceer keâjCÙeeme keâejCeerYetle 
"jle Deensle.YesmeUÙegòeâ Deew<eOes: keâHeâ efmejheceOeer} YesmeUercegUs }neve ceg}ebÛÙee 
efkeâ[veer Heâs} nesCÙeeÛÙee Iešvee ceve megve> keâjCeeऱdÙee Deensle. heÇotef<ele Deve> ke heeCeer: 

YesmeUÙegòeâ otOe DeeefCe cew}eefceefßele heeCeer ÙeecegUs nesCeejs ce=lÙet ns DeeheCe 
'efkekeâeme' vekeäkeâer keâesCelÙee efoMesves keâjle Deenesle, Ùeekej heÇMe>efÛevn GYes 
keâjleele.meewboÙe& heÇmeeOeves: HeâsDejvesme ›eâerceceOeer} heeje (Mercury) ÙeebmeejKes 
Ieškeâner efkeâ[veermee"er eflelekesâÛe Ieelekeâ "jle Deensle.efkekeâemeeÛeer Kejer kÙeeKÙee 
keâeÙe?Deepe DeeheCe ef[efpeš} ›eâebleer DeeefCe heeÙeeYetle megefkeOeebÛÙee iehhee ceejlees, 
hejbleg Skeâe ®iCeeves efkeÛeej}s}e heÇMe> Deblece&gKe keâjCeeje Deens—'yeensj Megæ heeCeer 
efceUle veener, cnCetve heeCeer efheCes šeUlees.' pÙee osMeele meeceevÙe veeieefjkeâ 
veUe}e ÙesCeejs heeCeer efHeâušjefMekeeÙe efyeveOeemle efheT Mekeâlees, leesÛe Keje 
efkekeâefmele osMe. ogo&wkeeves, Megæ nkee, mkeÛÚ heeCeer DeeefCe megjef#ele Deve> Ùee cet}Yetle 
iejpeebmee"erner Deepener mebIe<e& keâjekee }eiele Deens.meekeOeevelee neÛe GheeÙe 
kee{lÙee G<cÙeeheemetve keeÛeCÙeemee"er keâener heLÙes heeUCes Deelee DeefvekeeÙe& Pee}s 
Deens: Yejhetj heeCeer hÙee: leneve veme}er lejer heeCeer efheCÙeeÛeer mekeÙe }ekee. 
mebj#eCe: Iejeyeensj he[leevee Ú$eer, šesheer DeeefCe megleer keâhe[dÙeebÛee keehej 
keâje.kesUsÛes efveÙeespeve: ogheejer 12 les 4 Ùee kesUsle keâ[keâ Gvnele keâece keâjCes 
šeUe.kewodÙekeâerÙe me}êe: Lekeâkee, }IekeerÛes heÇceeCe keâceer nesCes efkeâbkee Ûekeäkeâj ÙesCes 
ÙeebmeejKeer }#eCes efomeuÙeeme lkeefjle [e@keäšjebMeer mebhekeâ& meeOee. nkeeceeve yeo} ner 
Deelee kesâkeU hegmlekeâer ÛeÛe&e jeefn}s}er veener, leer DeeheuÙee IejeheÙe&ble heesnesÛe}er 
Deens. heÙe&ekejCeeÛes j#eCe DeeefCe meeke&peefvekeâ DeejesiÙe kÙekemLee yeUkeâš keâjCes ner 
keâeUeÛeer iejpe Deens. DevÙeLee, efvemeie&eÛee keâeshe DeeefCe ceevekeer efve<keâeUpeerheCee 
DeeheuÙee efhe{er}e DeejesiÙeeÛÙee cees"dÙee mebkeâšele {keâ}uÙeeefMekeeÙe jenCeej 
veener.

kee{lee G<cee DeeefCe efkeâ[veerÛes DeejesiÙe –
 efvemeie& DeeefCe ceevekeefveefce&le mebkeâšeÛee efkeUKee

...heeve ve. 3 ke™ve'DeesUKe hešefkeCÙeeÛes Deekeenve
ce=le Ieesef<ele kesâ}s. ce=lÙetÛes keâejCe: 
ke wodÙekeâe rÙe Denkee}evegmeej ce=lÙe t 
vewmeefie&keâ (Liver Cirrhosis) Deens.
ce=le kÙeòeâerÛes keCe&ve: keÙe: Deboepes 40 les 
45 ke<e&s.ef}bie: heg®<e. meoj ce=le 
kÙeòeâeryeeyele keâener ceeefnleer DemeuÙeeme 
efkeâbkee keâesCeer veeleskeeF&keâ DemeuÙeeme 

lÙeebveer leele[erves Kee}er} ›eâceebkeâekej 
mebhekeâ& meeOeekee: kee}erke hees}erme "eCes: 
8669604017  le h ee mee r  
DeefOekeâejer: 9850176501 
- keefj… hees}erme efvejer#ekeâ, kee}erke 
hees}erme "eCes
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meehleeefnkeâ ÙegkeeMeòeâer SkeämeheÇsme ' ke=llehe$eeÛÙee
 cee}keâer DeeefCe Flej leheefMe}emebyebOeerÛes efvekesove

(ke=llehe$e veesboCeer keâeÙeoe 1956 ÛÙee ceOÙekeleer& efveÙeceeke}ervegmeej Heâe@ce& 4 heÇceeCes)

1) ke=llehe$eeÛÙee heÇefmeæerÛes ef"keâeCe Š ®ce ve.10 keâeojYeeF& ÛeeU meke&esoÙe    
kemeenle šekeâe r jes[ le gUer bpe 
vee}emeesheeje hetke& lee .kemeF& , efpe. 
hee}Iej 401 209, ceneje<š^,

2) heÇefmeæerÛee keâe}ekeOeer : meehleeefnkeâ
3) cegokeâeÛes veeke ßeer. leg<eej jepejle> ieeÙekeâkee[ 
veeieefjkeâlke YeejleerÙe
hellee ®ce ve.10 keâeojYeeF& ÛeeU meke&esoÙe    

kemeenle šekeâe r jes[ le gUer bpe 
vee}emeesheeje hetke& lee .kemeF& , efpe. 
hee}Iej 401 209, ceneje<š^,

4) heÇkeâeMekeâeÛes veeke ßeer. leg<eej jepejle> ieeÙekeâkee[ 
veeieefjkeâlke YeejleerÙe

hellee ®ce ve.10 keâeojYeeF& ÛeeU meke&esoÙe    
kemeenle šekeâe r jes[ le gUer bpe 
vee}emeesheeje hetke& lee .kemeF& , efpe. 
hee}Iej 401 209, ceneje<š^,

5) cegKÙe mebheeokeâeÛes veeke ßeer. leg<eej jepejle> ieeÙekeâkee[ 
veeieefjkeâlke YeejleerÙe

hellee ®ce ve.10 keâeojYeeF& ÛeeU meke&esoÙe    
kemeenle šekeâe r jes[ le gUer bpe 
vee}emeesheeje hetke& lee .kemeF& , efpe. 
hee}Iej 401 209, ceneje<š^,

6) ke=llehe$eeÛÙee cee}keâeÛes veeke: ßeer. leg<eej jepejle> ieeÙekeâkee[ 

veeieefjkeâlke

hellee

YeejleerÙe
®ce ve.10 keâeojYeeF& ÛeeU meke&esoÙe    
kemeenle šekeâe r je s[ le gUer bpe 
vee}emeesheeje hetke& lee .kemeF& , efpe. 
hee}Iej 401 209, ceneje<š^,

efoveebkeâ : 22/03/2026 ßeer.  leg<eej jepejle> ieeÙekeâkee[ 

keâesefke[-19 ÛÙee peeieeflekeâ mebkeâšele efpekeeÛeer 
heke&e ve keâjlee ®iCemeskee keâjCeeऱdÙee kemeF&-

efkejej Menj ceneveiejheeef}kesâÛÙee keâb$eešer 
DeejesiÙe keâce&Ûeeऱ d Ùee bÛee keâeÙecemke™heer 

meceekesMeveeÛee heÇMe> heÇMeemekeâerÙe }e}efHeâleerÛÙee 
keâejYeejele De[keâ}e Deens. GÛÛe vÙeeÙee}Ùeeves 
mhe<š efveo&sMe osTve oer[ ke<e&eÛee keâe}ekeOeer 
G}š}e Demeleeveener, DeodÙeehe keâesCeleener "esme 
efveCeNÙe ve IesleuÙeeves keâce&ÛeeऱdÙeebceOÙes leerkeÇ 

Demeblees<e hemej}e Deens. Ùee heeMke&Yetceerkej 30 
ceeÛe& jespeer nesCeeऱdÙee ceneheeef}kesâÛÙee efkeMes<e 

meYesle Ùee keâce&ÛeeऱdÙeebÛÙee YeefkelekÙeeÛee Heâwme}e 

nesCeej keâe, Ùeekeâ[s meke&ebÛes }#e }eie}s 
Deens.ceneveiejheee f}ke s âlee r} ke wo dÙekeâe rÙe 
Dee f Oe ke â eje r  Deee fCe e f v e ce ke wo d Ù e k e â e r Ù e  
keâce&Ûeeऱ dÙeebÛÙee meceekesMeveeyeeyele GÛÛe 

vÙeeÙee}Ùeele (WP No. 4079/2021) 
ÙeeefÛekeâe oeKe} keâjCÙeele Dee}er nesleer. 
vÙeeÙee}Ùeeves heeef}kesâ}e leerve Dee"ke[dÙeeble 
jepÙe Meemeveekeâ[s heÇmleeke hee"keCÙeeÛes DeeosMe 
efo}s nesles. cee$e, heÇMeemeveeves Ùee DeeosMeeÛeer 
he ÇYeekee r De bce}yepeekeCee r ve ke s âuÙeeve s 
keâce&ÛeeऱdÙeebveer mebleehe kÙeòeâ kesâ}e Deens. ‘meceeve 

keâece, meceeve kesleve’ Ùee leòkeeÛeer heeÙece}êer nesle 
Demetve, DevegYekeer keâce&ÛeeऱdÙeebkej Deelee ‘mheOe&e 

hejer#es’Ûeer Deš }eoCes ne lÙeebÛÙee DevegYekeeÛee 
Dekeceeve DemeuÙeeÛes yees}}s peele Deens. jepÙe 

kemeF&-efkejej heeef}kesâÛÙee keâb$eešer 
keâce&Ûee-ÙeebÛee kevekeeme mebhesvee!

vÙeeÙee}ÙeeÛÙee DeeosMeeveblejner heÇMeemekeâerÙe efojbieeF&; 30 ceeÛe&ÛÙee cenemeYeskeâ[s }#e
Meemeveeves Ûebõhetj, ceerje-YeeF&boj DeeefCe 
keâesunehetj meejKÙee ceneveiejheeef}keâebceOeer} 
keâb$eešer keâce&Ûeeऱ dÙeebÛÙee meceekesMeveemee"er 

efkeMes<e OeesjCe jeyeketve lÙeebvee efo}emee efo}e 
Deens. ÙeeÛe Oeleer&kej kemeF&-efkejejceOÙes efveCeNÙe 
keâe Iesle}e peele veener, Demee mekee} 
**’ÙegkeeMeòeâer keâeceieej mebIešves’**ÛÙee 
mebmLeehekeâ DeOÙe#ee ®yeervee ceg}êe Ùeebveer 
GheefmLele kesâ}e Deens. 30 ceeÛe&ÛÙee cenemeYesle 
efke<eÙe ›eâceebkeâ 08 Debleie&le DeefOemebKÙe heos 
efvece&eCe keâ™ve Ùee keâce&ÛeeऱdÙeebÛes keâeÙecemke™heer 

meceeÙeespeve keâjekes, DeMeer ceeieCeer mebIešvesves 
}eketve Oej}er Deens. DevegYekeeÛee efkeÛeej: 
ke<e&evegke<e&s meskee osCeeऱdÙee [e@keäšjebvee DeeefCe 

heefjÛeeefjkeâebvee Deelee hegvne }sKeer hejer#es}e 
meeceesjs peekes }eieCes DevÙeeÙekeâejkeâ keešle 
Deens.DeefOemebKÙe heoebÛeer efveefce&leer: efjòeâ heos 
DeeefCe kee{lÙee MenjeÛeer iejpe heenlee vekeerve 
heos efvece&eCe keâjCes neÛe leebef$ekeâ ceeie& 
DemeuÙeeÛes lep%eebÛes cele Deens.meefceleerÛeer 
iejpe: Ùee heÇkeâjCeeÛee meelelÙeeves hee"hegjekee 
keâjCÙeemee"er heÇMeemeve DeeefCe mebIešvee 
heÇefleefveOeerbÛeer meefceleer vemeuÙeeves mecevkeÙeeÛee 
DeYeeke efometve Ùesle Deens.Deeieeceer efkeMes<e 
cenemeYesle }eskeâheÇefleefveOeer Ùee mebkesoveMeer} 
efke<eÙeekej heÇMeemevee}e Oeejskej Oejleele keâer 
keâce&ÛeeऱdÙeebÛÙee heojele hegvne DeeMkeemevesÛe 

he[leele, ns heenCes cenòkeeÛes "js}.

k e m e F & - e f k e j e j  M e n j  
ceneveiejheeef}kesâÛÙee heefnuÙee ‘veiej heLe 
efke›eâslee meefceleer’ (Town Vending Committee) 
efveke[Cegkeâe rle efveÙeceebÛeer heeÙece}êer 
PeeuÙeeÛee Deejeshe keâjle, cegbyeF& GÛÛe 
vÙeeÙee}Ùeeves Ùee heÇef›eâÙeskej keâ[keâ leeMesjs 
Dees{}s Deensle. ‘efveke[Cetkeâ heÇef›eâÙesle 
DeefveÙeefcelelee Dee{UuÙeeme, mebhe tCe& 
efveke[Cetkeâ yeskeâeÙeosMeerj "jketve Deecner 
lÙeekej keâejkeeF& keâ™,’ Demes mhe<š cele cegKÙe 
vÙeeÙecetleer&bveer kÙeòeâ kesâ}s Deens. ÙeecegUs 29 
ceeÛe& jespeer nesCeeऱdÙee celeoeveeveblejner 

efveke[tve ÙesCeeऱdÙee meomÙeebkej Dehee$elesÛeer 

šebieleer le}keej keâeÙece jenCeej Deens. 
H e â sje r k ee}e Oee sjCeeÛe s  e f v e Ùee s pe ve 
keâjCÙeemee"er ceneheeef}keâe #es$eele heLe 
efke›eâslee meefceleer ie"erle kesâ}er peeles. kemeF&-
efkejejceOÙes heefnuÙeeboeÛe 8 peeieebmee"er ner 
efveke[Cetkeâ heÇef›eâÙee jeyeke}er peele Deens. 
cee$e, Ùee heÇef›eâÙesle kesâbõ MeemeveeÛÙee 2014 
DeeefCe jepÙe MeemeveeÛÙee 2016 ÛÙee 
DeefOeefveÙeceebÛes G}êbIeve PeeuÙeeÛee oekee 
keâjle efMekemesvee (Gæke yeeUemeensye "ekeâjs) 
he#eeÛes efkejej MenjheÇcegKe GoÙe peeOeke 
Ùeebveer GÛÛe vÙeeÙee}Ùeele Oeeke Iesle}er Deens 

(e fmee f ke} e fjš e f heše rMeve 
8242/2026).Ùee ÙeeefÛekesâle GoÙe 
peeOeke Ùeebveer Demee Deejeshe kesâ}e Deens keâer, 
efveÙeceevegmeej oj 5 ke<e&ebveer HeâsjerkeeuÙeebÛes 

kemeF&-efkejej Heâsjerkee}e meefceleer efveke[Cetkeâ keâeÙeodÙeeÛÙee 
keâÛeešdÙeele; GÛÛe vÙeeÙee}ÙeeÛee keâ"esj FMeeje

meke&s#eCe nesCes yebOevekeâejkeâ Deens. cee$e, 
2017 veblej heeef}kesâves keâesCelesner vekeerve 
meke&s#eCe kesâ}s}s veener. heefjCeeceer, kemeF& 
lee}gkeäÙeeleer} megceejs 20 npeej vekeerve 
ceje"er DeeefCe mLeeefvekeâ Yetefceheg$e 
Heâ sje rkee}s, pÙee bÛÙeekeâ[s Dee fOekeeme 
heÇceeCehe$e Deens, lÙeebvee peeCeerkehetke&keâ 
celeoej veesboCeerheemetve kebefÛele "skeCÙeele 
Dee}s Deens. Ùee le›eâejerkeâ[s heeef}kesâves og}&#e 
kesâuÙeecegUs DeKesj vÙeeÙee}ÙeeÛee ojkeepee 
"es"ekeCÙeele Dee}e.yegOekeejer, 25 ceeÛe& 
jespeer cegKÙe vÙeeÙecetleer& ßeer. ÛebõMesKej 
DeeefCe vÙeeÙecetleer& MÙeece megceve ÙeebÛÙee 
Keb[heer"emeceesj Ùeekej megveekeCeer Pee}er. 
vÙeeÙee}Ùeeves efveke[Cetkeâ mLeefiele keâjCÙeeme 
letle& vekeâej efo}e Deme}e, lejer heÇef›eâÙesleer} 
$egšerbkeâ[s ieebYeerÙe&eves }#e kesOe}s.’efveke[Cetkeâ 
Pee}er lejerner, pej lÙeele DeefveÙeefcelelee 

efmeæ Pee}er, lej mebhetCe& efveke[Cetkeâ heÇef›eâÙee 
yeskeâeÙeosMeerj "jkeCÙeeÛee DeefOekeâej 
Deecne}e Deens,’ Demes Keb[heer"eves mhe<š 
kesâ}s.Ùee heÇkeâjCeele vÙeeÙee}Ùeeves jepÙe 
mejkeâej}e Deehe}er yeepet ceeb[CÙeeÛes DeeosMe 
efo}s Demetve, heg{er} megveekeCeer 7 SefheÇ} 
2026 jespeer efveefMÛele kesâ}er Deens. Ùee 
ÙeeefÛekesâle ÙeeefÛekeâekeâlÙe&ebleHeâ&s efMeke efkeOeer ke 

vÙeeÙe mesvesÛes ॲ[. mkehe>e heÇceeso keâesos, ॲ[. 

efmeösmeve Ùeeoke, ॲ[. efvelesMe meesveekeCes, 

ॲ[. ceveespe keâesb[skeâj DeeefCe ॲ[. efiejerMe 
efokeeCepeer Ùeebveer yeepet ceeb[}er.

’mLeeefvekeâ ceje"er HeâsjerkeeuÙeebÛÙee 
nkeäkeâemee"er Deecner ner }{eF& }{le 
Deenesle. 20 npeej HeâsjerkeeuÙeebvee 
celeoeveeheemetve kebefÛele "sketve 
}eskeâMeener ceeie&eves efveke[Cetkeâ 
IesCÙeeÛee oekee keâjCes ÛegkeâerÛes Deens. 
vÙeeÙee}ÙeeÛÙee Ye te fceke s âce gU s 
Deecne}e vÙeeÙe efceUs} DeMeer 
Kee$eer Deens.’ — GoÙe peeOeke, 
efkejej MenjheÇcegKe (efMekemesvee 
Gyee"e)

kemeF& : lee}gkeäÙeeleer} keeIejeUhee[e 
ÙesLeer} efpeune heefj<eo MeeUsÛÙee 
cegKÙeeOÙeeefhekesâÛeer hejer#esÛÙee leesb[ekej 
DeÛeevekeâ yeo}er keâjCÙeele DeeuÙeeves 
hee}keâebceOÙes leerkeÇ mebleehe GmeU}e 
Deens. MeemeveeÛÙee Ùee efveCeNÙeeÛee 
efve<esOe cnCetve efkeodÙeeLeer& DeeefCe 
hee}keâebveer ieg®keejer MeeUs}e šeUs 
"eskeâtve ef"ÙÙee Deeboes}ve kesâ}s. Ssve 
hejer#esÛÙee keâeUele Demee ‘yeo}erÛee 
ce sme spe’ Oee[Ce s e f veÙeceyeeåÙe 
DemeuÙeeÛee Deejeshe hee}keâebveer kesâ}e 
Demetve, cegKÙeeOÙeeefhekeâe pÙeg}er 
Heâve &e be f[me Ùee bÛee r yeo}er jö 
keâjCÙeeÛeer ceeieCeer }eketve Oej}er 
Deens.keeIejeUhee[e ÙesLeer} efpeune 
heefj<eosÛeer MeeUe heefn}er les 
heeÛekeerheÙe&ble Demetve, ÙesLes DekeIÙee oesve 
efMeef#ekeâebkej MeeUsÛee hetCe& Yeej 

hejer#esÛÙee leesb[ekej cegKÙeeOÙeeefhekesâÛeer yeo}er; meblehle hee}keâebveer MeeUs}e "eskeâ}s šeUs

D e en s .  D e m e s  D e m e l e e v e e n e r ,  
cegKÙeeOÙeeefhekeâe pÙeg}er Heâve&ebef[me 
Ùeebvee Meemeveekeâ[tve DeÛeevekeâ 
yeo}erÛee mebosMe ceesyeeF&}kej heÇehle 
Pee}e. ner ceeefnleer keeऱdÙeemeejKeer 

ieekeele hemejleeÛe hee}keâ DeeefCe 
efkeodÙeeLeer& cees"dÙee mebKÙesves MeeUsyeensj 
pecee Pee}s.hejer#esÛes efveÙeespeve 
keâes}ce[Ceej: meOÙee efkeodÙeeLÙe&ebÛÙee 
keeef<e&keâ hejer#ee leesb[ekej Deensle. 
DeMee ke sUe r  ce gKÙeeOÙeee f he ke âe 
y eo}u Ù e e m e  e f k eo d Ù e e L Ù e & e b Û Ù e e  

DeYÙeemeekej DeeefCe ceeveefmekeâleskej 
heefjCeece nesF&}, DeMeer Yeerleer 
hee}keâebveer kÙeòeâ kesâ}er Deens.DeÛeevekeâ 
yeo}erkej heÇMe>efÛevn: keâesCeleerner 
hetke&keâuhevee ve oslee, kesâkeU Skeâe 
ceesyeeF&} cesmespeÉejs yeo}er keâjCes ner 
heÇef›eâÙee keâeÙeosMeerj efvekeâ<eebvee Oe™ve 
vemeuÙeeÛee oekee hee}keâebveer kesâ}e 
Deens.efMe#ekeâ šbÛeeF&: MeeUsle DeeOeerÛe 
efMe#ekeâebÛeer mebKÙee keâceer Demeleevee 
DevegYekeer cegKÙeeOÙeeefhekesâ}e nškeCes 
DevÙeeÙekeâejkeâ DemeuÙeeÛes ieÇecemLeebÛes 
cnCeCes Deens.

kemeF& (heÇefleefveOeer): kee}erke hees}erme 
"eCÙeeÛÙee nöerle Skeâe 45 ke<eer&Ùe 
D e v e e s U K e e r  F m e c e e Û e e  
GheÛeejeojcÙeeve ce=lÙet Pee}e Demetve, 
DeodÙeehe lÙeeÛeer DeesUKe heš}s}er 
veener.  23 veesknsbyej 2025 jespeer 
Mkeeme IesCÙeeme $eeme nesle DemeuÙeeves 
Ùee Fmecee}e [e@. yeeyeemeensye 
Deebyes[keâj ®iCee}Ùe, keâebefoke}er ÙesLes 
oeKe} keâjCÙeele Dee}s nesles. GheÛeej 
meg™ Demeleevee 25 veesknsbyej 2025 

DeesUKe hešefkeCÙeeÛes Deekeenve: 45 ke<eer&Ùe 
DeveesUKeer FmeceeÛee GheÛeejeojcÙeeve ce=lÙet

jespeer je$eer 10:10 keepelee 
[e@keäšjebveer lÙeebvee 
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keÀeceieej veslee 
efnboer Heeef#ekeÀ

kemeF&le ‘hesš^es} hebhe’ keâer }tšceejerÛee Deñe? hegjke"e DeefOekeâe-Ùee}e 
Oekeäkeâeyegkeäkeâer; iegb[efiejer keâjCee-Ùee hebheekej šeUs "eskeâCÙeeÛeer ceeieCeer
heÇefleefveOeer, kemeF&: kemeF& lee}gkeäÙeele 
meerSvepeer DeeefCe hesš^es} hebheebkej 
meke&meeceevÙeebÛeer }tš keâjCÙeeÛes heÇkeâej 
Deelee efMeies}e heesnesÛe}s Deensle. 
vegkeâlÙeeÛe meceesj Dee}suÙee Skeâe 
KeUyeUpevekeâ Iešvesle, Ûekeäkeâ lenmeer} 
keâeÙe&e}Ùeeleer} hegjke"e efvejer#ekeâevesÛe 
Ùee }gšerÛee heo&eHeâeMe kesâ}e Deens. 
cee$e, keâejkeeF&mee"er ies}suÙee Ùee 
mejkeâejer DeefOekeâeऱdÙee}eÛe hebheekejer} 

keâce &Ûeeऱ d Ùee b vee r Ie sjeke Iee}tve 

Oekeäkeâeyegkeäkeâer kesâuÙeeves KeUyeU G[e}er 
Deens. Ùee Iešvesveblej kemeF&leer} 
‘iegb[efiejer’ keâjCeeऱdÙee DeMee hebheebÛes 

hejkeeves jö keâ™ve lÙeebvee keâeÙeceÛes 
meer} "eskeâCÙeeÛeer ceeieCeer peesj Oe™ 
}eie}e r  Deen s . k emeF &  lenmee r} 
keâeÙe&e}Ùeeleer} hegjke"e DeefOekeâejer 
Yeeiekele meesveej Ùeebvee le›eâej heÇehle 
Pee}er nesleer keâer, vee}emeesheeje 
hetke&skeâ[er} ‘iegpejele ie@me hesš^es} 
he b h ee kej’ e fj#eeÛee}ke âe b k e â[ t v e 
efveOe&eefjle ojehes#ee peemle hewmes GkeâU}s 
peele Deensle. Ùee le›eâeje rÛee r 
MeneefveMee keâjCÙeemee"er meesveej 
Ùeebveer mkeleŠ efj#eele yemetve ‘ef[keâe@Ùe’ 

keâejkeeF& kesâ}er. ÙeekesUer hebheekejer} 
keâce&Ûeeऱ dÙeebveer efj#eeÛee}keâebkeâ[tve 

heÇefle ie@me YejCee 30 ®heÙes Deefleefjòeâ 
Ie s leuÙeeÛe s GIe[ Pee}s.pe s kne 
DeefOekeâejer meesveej Ùeebveer Deehe}er 
DeesUKe meebietve peeye efkeÛeej}e, leskne 
hebheekejer} ce@vespej megjsMe efceßee 
DeeefCe Flej keâce&ÛeeऱdÙeebveer veceÇlee 

oeKekeCÙeeSskepeer DeefOekeâeऱ dÙee}eÛe 

Dejsjekeer kesâ}er. FlekesâÛe vekns lej, 
[dÙegšerkej Deme}suÙee mejkeâejer 
DeefOekeâeऱdÙee}e Iesjeke Iee}tve lÙeebvee 

Oekeäkeâeyegkeäkeâer keâjCÙeele Dee}er 
DeeefCe mejkeâejer keâeceele De[LeUe 
efvece&eCe kesâ}e.heesef}meebveer kesâ}suÙee 
ÛeewkeâMeerle hebheekejer} keâce&ÛeeऱdÙeekeâ[s 

DekewOe efjlÙee pecee kesâ}s}er jesKe 

jkeäkeâce meehe[}er Deens. OekeäkeâeoeÙekeâ 
yeeye cnCepes, ner kemeg}er kesâkeU 
keâce&ÛeeऱdÙeebhegjleer ceÙe&eefole vemetve, Ùeele 

hebheeÛes cee}keâ DeeefCe kÙekemLeeheveeÛesner 
mebievecele DemeuÙeeÛes he ÇeLeefcekeâ 
ceeefnleerke™ve meceesj Ùesle Deens. 
ojjespe npeejes efj#eeÛee}keâebkeâ[tve 
DeMee he Ç k e âej s  ‘ ke âe f ceMeve’ÛÙee 
veekeeKee}er }eKees ®heÙeebÛeer }tš kesâ}er 
peele DemeuÙeeÛes efÛe$e Deens.hesunej 
heesef}meebveer ÙeeheÇkeâjCeer iegvne oeKe} 
kesâ}e Demetve heg{er} leheeme meg™ Deens. 
cee$e, kesâkeU iegvne oeKe} keâ™ve ns 
heÇkeâjCe MeceCeej veener. kemeF&-
efkejejceOÙes DeMee Deveskeâ hebheebkej 
efj#eeÛee}keâebvee kes"erme Oej}s peeles.
’ p e j  S k e â e  m e j k e â e j e r  
DeefOekeâeऱdÙeemeesyele Yejefokemee DeMeer 

kele&keCetkeâ nesle Demes}, lej meeceevÙe 
efj#eeÛee}keâeÛeer keâeÙe DekemLee nesle 
Demes}? DeMee iegb[ heÇke=lleerÛÙee hebhe 
cee}keâebkej keâ"esj keâejkeeF& keâ™ve 
lÙeebÛes hejkeeves keâeÙeceÛes jö keâjeÙe}e 
nkesle,’ DeMeer meblehle Yeekevee mLeeefvekeâ 
veeieefjkeâebveer kÙeòeâ kesâ}er Deens.

heÇefleefveOeer, kemeF& heÇMeemekeâerÙe keâeceeÛee [esbiej 
Ghemeleeveener meeefnlÙeeheÇleer Deme}s}er Dees{ 
DeeefCe meKees} mebMeesOeveeÛeer ke=lleer peheCeeऱdÙee 
kemeF &-e f kejej ceneheee f}ke s âÛe s  DeeÙe gòeâ 
ceveespekegâceej metÙe&kebMeer (Yee.heÇ.mes.) ÙeebÛÙee 
‘hesMekeskeâe}erve heÇMeemeefvekeâ ceje"er’ Ùee ieÇbLeeÛes 
heÇkeâeMeve Meg›eâkeejer hee}Iej ieÇbLeeslmekeeÛÙee 
c e b Û e e k ej e fo c e eKee l e  m e b h e v e >  P e e} s .  
meskeeefveke=lleerÛÙee Gbyej"dÙeekej Demeleevee, Skeâe 
meveoer DeefOekeâeऱ dÙeeves heÇMeemekeâerÙe Yee<esle 

kesâ}suÙee Ùee Ssefleneefmekeâ mebMeesOeveeÛes keâewlegkeâ 
meke&Ûe mlejebletve nesle Deens.
GÛÛe ke leb$e efMe#eCe efkeYeeie, ieÇbLee}Ùe 
mebÛee}vee}Ùe, efpeune ieÇbLee}Ùe DeefOekeâejer 
keâeÙe&e}Ùe DeeefCe ceveesnj keeÛevee}Ùe ÙeebÛÙee 
mebÙegòeâ efkeodÙeceeves ceeefCekeâhetj ÙesLeer} 
meceepeGve>leer ceb[UeÛÙee Deekeejele oesve 
efokemeerÙe ‘hee}Iej ieÇbLeeslmeke 2025’Ûes 
DeeÙeespeve keâjCÙeele Dee}s Deens. Ùee meesnàÙeeÛes 
GodIeešve pÙes… meeefneflÙekeâe keerCee iekneCekeâj 
ÙeebÛÙee nmles ieÇbLeefob[erves keâjCÙeele Dee}s.
keâeÙe&›eâceeÛes cegKÙe Deekeâ<e&Ce "j}s les DeeÙegòeâ 
metÙe&kebMeer ÙeebÛÙee hegmlekeâeÛes heÇkeâeMeve. ef[bhe} 
he Ç keâeMeveeve s he Ç keâee fMele ke s â} suÙee Ùee 
hegmlekeâeefke<eÙeer yees}leevee metÙe&kebMeer Yeeketkeâ 

’hesMekeskeâe}erve heÇMeemeefvekeâ ceje"er’Ûee ojkeU; 
hee}Iej ieÇbLeeslmekeeÛes efoceeKeele GodIeešve

Pee}s. ‘veeskeâjerle }eieCÙeehetkeer& ceer ne heÇyebOe 
ef}efn}e neslee. Deepe heÇMeemekeâerÙe meskesletve 
efveke=lle nesleevee lÙeeÛes hegmlekeâ™heele 
heÇkeâeMeve nesle Deens, ÙeeÛee meeLe& DeefYeceeve 
keešlees. ceePÙeehes#ee ceePÙee kegâšgbyee}e ÙeeÛee 
DeefOekeâ Deevebo Deens,’ DeMee Meyoeble lÙeebveer 
DeeheuÙee Yeekevee kÙeòeâ kesâuÙee. ÙeekesUer 
lÙeebÛÙee hele>er ceervee metÙe&kebMeer DeeefCe keâvÙee 
efjef<ekeâe efpeÛekeâej ÙeebÛeer GheefmLeleer efkeMes<e 
}#ekesOeer "j}er.
keerCee iekneCekeâj: ‘keeÛeve cnCepes kesâkeU 
[esàÙeebÛee vekns, lej cesbotÛee kÙeeÙeece Deens. 
DeeÙegòeâebveer DeMee efke<eÙeele mebMeesOeve keâ™ve 
Yee<esÛee keejmee pehe}e, ns DeefYeveboveerÙe 
Deens.’
efkekeskeâ hebef[le (DeOÙe#e, Deeefokeemeer #es$e 
Dee{ekee meefceleer): ‘Skeâe heÇMeemekeâerÙe 
DeefOekeâeऱdÙeeves mebMeesOeveele oeKeke}s}er ner 

efÛekeâešer keeKeeCeCÙeepeesieer Deens.’
me>sneleeF& ogyes-hebef[le (Deeceoej): ‘Menjele 

keeÛeve mebmke=âleer kee{keCÙeemee"er DeMee 
ieÇbLeebÛeer iejpe Deens. heeef}kesâves hegmlekeâ efke›eâer 
kesâbõebvee heÇeslmeenve odÙeekes.’
Depeerke heešer} (ceneheewj): ‘Menjele efHeâjles 
keeÛevee}Ùe meg™ keâjCÙeeÛee DeeceÛee ceeveme 
Deens. DeeÙegòeâebÛes ns hegmlekeâ Yeekeer efhe{ermee"er 
ceeie&oMe&keâ "js}.’
ÙeekesUer pÙes… jbiekeâceer& DeMeeskeâ mecesU Ùeebveer 
‘ceer DeMkelLeecee efÛejbpeerke’ceOeer} mebkeeoebveer 
GheefmLeleebÛeer ceves efpebkeâ}er. Ùee meesnàÙee}e 
Gheceneheewj ceeMe&} }esheerme, efkejesOeer he#evesles 
ceveespe heešer}, ceepeer ceneheewj veejeÙeCe 
ceevekeâj, Deefleefjòeâ DeeÙegòeâ mebpeÙe nsjkee[s, 
GheDeeÙegòeâ Deefpele ceg"s DeeefCe ef[bhe} 
heÇkeâeMeveÛes DeMeeskeâ cegUs ÙeebÛÙeemen Deveskeâ 
ceevÙekej GheefmLele nesles. keâeÙe&›eâceeÛes 
heÇemleeefkekeâ efpeune ieÇbLee}Ùe DeefOekeâejer 
heÇMeeble heešer} Ùeebveer kesâ}s, lej met$emebÛee}ve 
keerjsbõ heešer} Ùeebveer DeeefCe DeeYeej heÇoMe&ve 
heÇoerhe peeOeke Ùeebveer kesâ}s.
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